Snidané

Navrhy jidel

Napecené buchty
Massli, cokokulicky,

Palacinky, livance

Zelenina nakrdjena na tacu

cornflakesy Skofice s cukrem Okurka
Jogurt Tvaroh Paprika
Mléko Marmelada Rajce
Horka voda, ¢ajové pytliky, Nutella Salat
cukr Mrkev
Kakao Redkvicky
Kava Chleba, housky Kedlubna
Caj Maslo Ovoce
Voda Marmelada Banan
Nutella Jablko
Sunka Broskev
Syry Nektarinka
Med Mandarinka
Pomazanka Ananas
Hroznové vino
Meloun
Obéd
Polévka Hlavni chod
Rajska Cocka Zelenina
Gulasova Svickova Ryie
Bramboracka Spagety Brambory, kase
Cockova Bramborak (s dusenou Knedliky (bramborové,
Zeleninova zeleninou) houskové)
Kroupova Gulas Téstoviny
Vyvar Sunkafleky
Dynova (se zakysanou Cina Néco
smetanou) Lasagné Rizek
Fazolova Pizza Karbanatek (masovy,
Néco s kapustovy, kroupovy)
Dusené/pecené maso
Vedere Kure

Chleba, housky
Pomazanky

Zelenina

Polévka

Zbytky od snidané / obéda

Obalovany kvétak
Mozecky

Obalovany lilek (se syrem a
rajcetem)

Smazak
Masova/zeleninova smés (pf.
Maso na kari



